Curso: Iluminación y Sistemas de Baja Tensión
Sección: Electricidad
Temario
1. Fundamentos de luminotecnia
1.1 Conceptos básicos: flujo luminoso, intensidad y luminancia
1.2 Unidades fundamentales: lumen, lux y candelas
1.3 Ley del inverso del cuadrado y distribución de la luz
1.4 Eficiencia y rendimiento luminoso
1.5 Normas internacionales de iluminación (NOM, IEC, CIE)
2. Fuentes y tecnologías de iluminación
2.1 Lámparas incandescentes, fluorescentes y de descarga
2.2 Tecnologías LED y su aplicación industrial
2.3 Temperatura de color y reproducción cromática
2.4 Vida útil y eficiencia energética
2.5 Selección de luminarias según tipo de espacio
3. Diseño de sistemas de iluminación interior
3.1 Criterios de diseño para áreas residenciales, comerciales e industriales
3.2 Cálculo del número de luminarias por método de lúmenes
3.3 Distribución y uniformidad del nivel de iluminación
3.4 Control de deslumbramiento y confort visual
3.5 Sistemas automáticos de control y atenuación
4. Diseño de sistemas de iluminación exterior
4.1 Iluminación vial, de fachadas y áreas deportivas
4.2 Selección de luminarias para intemperie
4.3 Cálculo de iluminación en áreas abiertas
4.4 Protección eléctrica y mantenimiento preventivo
4.5 Normas de eficiencia y sostenibilidad energética
5. Sistemas de baja tensión
5.1 Concepto y clasificación de sistemas de baja tensión
5.2 Conductores, canalizaciones y protecciones
5.3 Tableros de distribución e interruptores automáticos
5.4 Dimensionamiento básico de circuitos de alumbrado y tomacorrientes
5.5 Coordinación con sistemas de puesta a tierra
6. Introducción a sistemas de tierra y pararrayos
6.1 Principios de puesta a tierra: resistencia, continuidad y seguridad
6.2 Tipos de sistemas de puesta a tierra en baja tensión
6.3 Componentes y disposición de electrodos de tierra
6.4 Conceptos básicos de protección contra descargas atmosféricas
6.5 Integración de sistemas de pararrayos en edificaciones
7. Proyecto práctico integrador
7.1 Diseño completo de un sistema de iluminación interior y exterior
7.2 Cálculo de circuitos y selección de protecciones
7.3 Integración de un sistema de puesta a tierra básico
7.4 Elaboración de planos y diagramas unifilares
7.5 Presentación del informe técnico con resultados de diseño

